SZECHENYI

»Képességfejlesztés Berhidan”

heoiolong
AT || i||
|||||||||| i
(I |II I

'lmml\\\\\"
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Szakmai beszamolo
Sportprogram

Minden sportprogram elétt kollégaimmal megbeszEltikk, hogy kinek mi lesz a feladata. A
versenyekre sikeriilt legalabb 50 f6 tanulét mozgdsitani minden alaklommal, melyet jol
tiikroz a jelenléti iv.

Valtozatos feladatokkal szerveztiik meg a foglalkozasokat. Mar déleldtt azutan érdeklddtek a
gyerekek, hogy mi lesz a délutani program. A sportszerliséget, a pontos feladat végrehajtast
mindig szem el6tt tartottuk. Biztattuk és egyiitt Oriiltiink velik a sikereknek. Olykor
vigasztaltuk a veszteseket.

Négy feladat koordinatora voltam. A szivacsgerellyel és a fiiles-labdaval végzett feladatok.
Mindkét eszkdz a valtozatos dobés-és vetéstechnikak elsajatitast tette lehetové jatékos
formaban. A dobdsok tavolsaganak jelolésére bojakat haszndltam. A két doboszdm jo
alkalmat nytjtott a versenyszellem fejlesztésére.

A gyalogtura II. Utvonala Berhida-Peremartongyartelep-Berhida volt. Az Gtvonal ismertetése
utan kis 1dokiilonbséggel vagtak neki a tavnak az osztalyok. A tra soran lehetdségiink volt
megfigyelni az Oszi természetet, az elvégzett mezdégazdasdgi munkakat. A jatszotéren
pihenhettek vagy jatszhattak a gyerekek.

A szamhaboru helyszinét kivalasztottam, majd a csapatok a jatéktérre vonultak. Roviden
ismertettem a jatékszabalyt, melynek célja az ellenfél zaszlojanak megszerzése volt. Izgalmas
,haboruban” minden alkalommal sikeriilt a timaddknak nyerni.

A versengés, a jatek 6rome zaloga volt a sikeres sportdélutanoknak.
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Idépont Sportprogram Feladatom Helye
09.03. Szamhabora koordinalas Berhida, Kis-to
09.07. Ingafutas valtobot beszerzése sportpalya
09.08. Népi jaték segitd iskola sportudvar
09.10. Futoverseny csoportok Osszeallitisa | Berhidg #0510 |~
09.11. Gyalogtura 1. fényképezés Beslda, Kis-to
09.14. Akadalyverseny versenybird /ofaortpélya i
09.15. Kerékparos ligyesség eszkozok biztositasa /| iskola spErRIdVa | I @
09.21. Labdarugas mérkozés vezetése / sportpalya
09.22. Gyalogtura I1. koordinalas / Peremartgr‘]v-w s

Euré6pai Szocialis
Kedvezményezett: Klebelsberg Intézményfenntarté Kézpont y A'app .
Tamogatéssal érintett intézmény: ) MagUROR 9

Ady Endre Német Nemzetiségi Nyelvoktato Altalanos Iskola
8181 Berhida, Kossuth Lajos utca 11.
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09.23. Floorball mérk6zes vezetése sportpalya

09.24. Zenés torna fényképezés iskola sportudvar
09.28. Kotélhuzas eszkoz biztositasa Bezerédi tér
09.29. Ugrdiskola bemelegités iskola sportudvar
09.30. Kislabda hajitas csapatok Osszeallitdsa | sportpalya

10.01. Mezei futovalto indito Bezerédi tér
10.02. Fiileslabda-dobas koordinalas sportpalya

10.05. Zsédmolylabdazas mérkdzés vezetése sportpalya

10.06. Szivacsgerely-hajitas koordinalas sportpalya

10.07. Sorverseny eszkozok elokészitése | sportpalya

10.08. Kispalyas-labdartigas mérkdzés vezetése sportpalya

10.14. Kidob6 csapatok Osszeallitdsa | sportpalya

10.15. Labdabomba palyaméret elkészitése | iskola sportudvar
10.19. Célba dobds és rigas eszkozok elOkészitése | sportpalya

10.21. Tanc segitd iskola sportudvar
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